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CODICE DEONTOLOGICO
PER LA PROFESSIONE DI SOCIOTERPEUTA

PREMESSA

Art.1

Il concetto di Socioterapia nasce da una riflessieulla professione del sociologo, sulla specifiaielle sue
conoscenze e sul possibile utilizzo di queste @toome contributo in una dimensione socio-terapautiolta al dis-
agio di origine sociale, ai problemi di natura caoncativa/relazionale, alle dis-funzioni socio-comjamentali
derivanti da una non adeguata e/o difficoltosa diica/comprensione di sé e dell’'ambiente in cwsidrova ad agire.
Alla base della nostra proposta in quanto sociolat il porre come oggetto precipuo di studio,riderca, di
consulenza, di progettazione, di analisi e valot@i empirica il tessuto comunicativo che connefrgyaddi,
aggregazioni di singoli, gruppi, organizzazioniigituzioni sociali.

Tale tessuto comunicativo viene da noi interpretat@menologicamente come la fonte della conosceaeiologica e
come il destinatario della stessa: da qui il ctwitio per l'intervento sia conoscitivo che terapeytsociologicamente
inteso, sulla rete di rappresentazioni dei singoliquanto tali, e sulla loro dimensione relazienalhe costituisce il
nucleo fondante la socioterapia.

Da queste premesse e sulla base di un‘attiviticetica universitaria, di formulazione teorica, eveirifica della stessa
grazie a un’esperienza empirica pluri-decennaletaté pratica socioterapeutica finalizzata al supersto delle
situazioni di disagio dei singoli, si delinea lguia del socioterapeuta, come professionista ceraial competente ad
operare utilizzando gli strumenti propri della sdegia e della socioterapia come disciplina scfiatiper ovviare alle
situazioni di disagio delle persone al fine delgiaggimento di situazioni di agio

INTRODUZIONE

Art.2

Il Codice Deontologicacostituisce I'insieme dei principi e delle regofe @gni socioterapeuta ha I'obbligo di rispettare
ed ai quali deve ispirarsi nell'esercizio dellagpia professione; tali principi e tali regole vatgoper il socioterapeuta
in qualsiasi ambito e ruolo svolga le attivitd sfielee della propria professione, si tratti siaadintributi di natura
sociologica e comunicativa per I'attivita terapeatulla rete di rappresentazioni posseduta dai Bingquanto tali e
nella loro dimensione relazionale, sia_di attididMediazione Familiare, Sociale e Culturadéa di attivita di ricerca,
consulenza, comunicazione, progettazione, valutgziempirica, insegnamento, praticate sia in modonammo e
libero professionale, sia all'interno di organidzmazpubbliche o private.

Tali principi e regole costituiscono un indisperigabtrumento per un controllo delle attivita seottal socioterapeuta,
fornendo una garanzia per tutti coloro si rivolga@nlui, in quanto professionista, sia per un iréete socio-terapeutico
- inteso come intervento finalizzato alla definimdri-definizione, o recupero, di una propria digiene
comunicativa/relazionale utile al raggiungimentol geoprio ben-essere, al riconoscimento di sé nesh&ieta
complessa, ed al contributo il superamento di zitur di dis-agio comportamentale ed esistenziala; per un
intervento di mediazione familiare, sociale e aulte; sia per una riflessione analitica e conosxisu se stessi, sul
proprio ambiente, sulla propria cultura antropotagiente intesa, per imparare ad assumere decip@niisolvere
problemi o per esigenze educative e di conoscenza.

COMPITI, DOVERI, RESPONSABILITA

Art.3

La professione del socioterapeuta si esplica fdke di una conoscenza e di una pratica scientificgolidate, ed
utilizza riferimenti teorici, metodi di indaginedk intervento sia classici della sociologia cheatimulazione propria,
per operare sul tessuto comunicativo che caratgeliz persone sia come singoli, che come aggregadicingoli,
gruppi, organizzazioni ed istituzioni sociali.

La professione del socioterapeuta ha come scomtafoantale quello di intervenire nel momento iniksingolo come
tale, o all'interno di aggregazioni di singoli, dzsse trovare ad affrontare situazioni che non eiesgestire con le
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proprie capacita: il socioterapeuta avra la fungial aiutare la riprogettazione di tali situaziobglaborazione di
interventi di tipo correttivo, di favorire la cretcdella persona verso la sua autonomizzazione.

Il socioterapeuta viene inoltre riconosciuto, adaedo, e aggiornato dall’AIST come professionighdlitato a svolgere
tale funzione e quella di Mediatore Relazionalarnbito Familiare, Sociale e Culturale attraverssziizione all’Albo

privato della nostra Associazione.

Art.4

Il compito del socioterapeuta € quello di applicareon competenza, responsabilita, coscienza eigendenza di
giudizio - conoscenze fondate su teorie, metodcaithe propri della socioterapia e dell'analisislogica, nel rispetto
delle persone coinvolte nel proprio lavoro e dalppio lavoro, senza soggiacere ad interessi o axsiadli posizioni di
potere a vantaggio della sua attivita professionale

Nei limiti delle proprie capacita dovrebbe inol&éluppare ricerche per accrescere il sapere @i della disciplina.

Art.5

Nelle procedure di analisi e durante I'applicaziahelle metodologie utili al proprio intervento sfadistico, il
socioterapeuta deve aver cura di spiegare la suaofie professionale, cosi come la natura e ghkttbi della sua
attivita.

Art.6

Nell' esercizio del suo ruolo professionale, il istgrapeuta non deve violare i principi e le leggila privacy

riguardanti le informazioni personali fornite dagoli, dai gruppi, dalle organizzazioni o istitari durante i colloqui

0 comungue assunti con altri metodi di analisi iizaate per la pratica professionale, evitando, gier qualunque
causa, si creino situazioni di obbligo o di marggane.

| socioterapeuti sono obbligati, secondo le nordattate anche per altre professioni, al segretéepsimnale e devono
rivendicare per sé il diritto al rifiuto di testimiare se c'eé da temere che, sulla base delle iafnami ricevute, gli

informanti possano attendersi sanzioni.

Art.7

E' dovere del socioterapeuta far si che la racclltiizzazione e la divulgazione delle informaai rilevate, anche se
utili per la sua pratica professionale, non rechinegiudizio alcuno, anche presunto, a coloro ehfoiniscono ed a
coloro ai quali tali informazioni sono rivolte, sabuardando il diritto delle persone alla riserzatee all'anonimato.

A questo scopo devono essere protetti gli archivintbrmazioni ed i dati raccolti sotto il vincoldel segreto o
dell'anonimato.

Art.8

Il socioterapeuta rispetta i diritti, la dignitailevalore di tutte le persone e le aggregazionisferza di eliminare i
pregiudizi e qualunque forma di discriminazione.

Il socioterapeuta che adotta metodi e tecnicheepsibnali volte a modificare o comunque influiré @mportamenti
di individui, gruppi e comunita deve porre alla dakel proprio intervento i valori del rispetto, ldepartecipazione,
della trasparenza.

Egli deve rispettare le culture, le opinioni, leatteristiche etniche e di genere di tutti gli ateminvolti, a qualsiasi
titolo, nell'intervento e deve far si che, sia gkrscopi che per le modalita, l'intervento vengal® tenendo nella
massima considerazione i valori di cui tali atsmno portatori.

Il socioterapeuta deve dichiarare all’'utente la poaizione nell'ambito dell'intervento, e garantife gli strumenti
scientifici da lui adottati, sia teorici che metdmigici, sono propri della socioterapia e/o dell’Bsiae della clinica
sociologica senza invadere competenze esclusiverafessioni regolamentate per legge, sia che dii wla una

posizione di intervento terapeutico, di analisisdpporto, educativo, di formazione, di osservaziordi ricerca. Eqgli
deve mantenere nel corso dellintervento la pos&iohe € stata esplicitata inizialmente e, oveefamxessario o
ritenesse opportuno cambiare tale posizione, laiffnacddovra essere adeguatamente esplicitata, atatie portata a
conoscenza di tutte le persone coinvolte.

Quando le attivita professionali riguardano teragssistite dagli animali, il socioterapeuta si igmee ad evitare loro
ogni forma di sofferenza e a rispettare la natura.

Via Rodolfo Mondolfo, 8 - 40139 Bologna Tell3853895 - Fax 051/6274448



Al

ASSOCIAZIONE
ITALIANA DI

Art.9

Qualora per lo svolgimento del lavoro sia necessapporto di altri specialisti, il socioterapeta il diritto-dovere
che essi siano qualificati e di sua fiducia: naifoonti dei collaboratori egli ha il dovere delpétto, della promozione
professionale, dell'equita nei compensi, del riczimento del loro contributo nelle pubblicazioni.

Art.10

Il socioterapeuta & responsabile dei risultati glelprio lavoro e delle modalita della loro divulgae; nel rendere
pubblici i suoi risultati il socioterapeuta indichde fonti, relative a studi e a strumenti di re& che ha utilizzato e le
collaborazioni di cui ha usufruito.

Art.11

Il socioterapeuta si impegna a dare il suo appsgtentifico per lo sviluppo della professione aténeso la ricerca, ed a
migliorare il proprio livello professionale frequando sistematicamente corsi di formazione e aggioento, sia
interni all'associazione sia esterni purché offdetifonti attendibili ed adeguate.

Nell'esercizio dell'attivita di insegnamento e fezione & dovere del socioterapeuta presentaretaginti le teorie e
gli approcci propri della disciplina, cosi come @osdovere rendere chiare le implicazioni deontabgi della
professione.

RAPPORTI PROFESSIONALI E SCIENTIFICI

Art.12

Il socioterapeuta che presta la sua opera deveradiaa delle norme che regolano la sua professiesh osservare
guanto previsto nel codice deontologico.

Il socioterapeuta deve rifiutare attivita che castino tale codice e comunque che implichino léazione dei doveri di

indipendenza, riservatezza, tutela della dignitegeersone e dei gruppi.

Il socioterapeuta si impegna a denunciare aglimrgampetenti dell’AIST tutte le violazioni relagval presente codice
deontologico di cui ha avuto riscontro, nonchéetlgtmanipolazioni derivanti dall’'uso improprio ldesocioterapia.

Art.13

Nei confronti dei clienti/utenti, pubblici o privail socioterapeuta accettera gli incarichi cherispondano alle sue
competenze specialistiche e potra legitimamentalawsi di forme di pubblicita e divulgazione defleopria attivita
professionale consentite dalle leggi vigenti, maetelo sempre in primo piano la discussione scieatjjubblica del
proprio lavoro, facendo comunque sempre riferimeadfito presente associazione professionale edstiiezioni ad essa
collegate.

Per lo svolgimento del suo incarico di lavoro iceterapeuta richiedera un compenso equo seconddieazioni
fornite annualmente dal Direttivo dall’Associazioee pubblicate annualmente sul sito, non subordirzatoaltra
condizione che alla realizzazione del suo interwgmbfessionale.

Art.14

| rapporti di lavoro del socioterapeuta con prafassti di altre discipline devono essere improngtprincipi della
cooperazione e dell'integrazione disciplinare, aemerdere di vista le competenze specifiche e ofamumia
professionale di ciascuno.

Art.15

Il socioterapeuta ha I'obbligo di rispettare lmnita personale e il lavoro dei colleghi, esando liberamente la
propria analisi critica, valorizzando, ogni quabteobli sia possibile, le competenze dei colleghicampi specifici,
diffondendo, se del caso e senza violare impegris€elivatezza, informazioni e strumenti di lavoro.

Art.16
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Il socioterapeuta chiamato ad esprimere valutazjmarizie o giudizi professionali su singoli 0 aggmzioni, compresi
sistemi familiari, &€ tenuto ad esprimerle solo asabe sulla conoscenza diretta del contesto o tsaffidabili, ed a
mantenersi sempre coerente con il presente coéicatalogico nonché con gli obiettivi e le finaldalla professione
del socioterapeuta. Egli si impegna altresi a rametsare incarichi che non garantiscono la piecanginua conformita
al presente codice.

Art.17

Il socioterapeuta che sia chiamato, nell'espletamnéella professione, a valutare o a selezionaltegto o altre figure
professionali deve esprimere il suo giudizio in maxbiettivo attenendosi esclusivamente a criterguhilificazione,
competenza e preparazione.

Art.18

La professione del socioterapeuta, come previdtaada5 comma 2 e 4 dello statuto dellAIST, per essere riconosciuta
da tale associazione o da associazioni ad essmatd| prevede - normalmente e salvo differentiadizioni valutate
sul singolo caso dal Presidente o da una Commissitatio stesso nominata - una formazione postdaardale
disciplina della durata di almeno 240 ore, compkendi un periodo di tirocinio e di supervisioneald percorso deve
essere comungque compiuto con corsi organizzatiA3IT, o da scuole riconosciute, abilitate ed addae dalla
stessa, valutato con un esame finale e certifidatbAIST tramite rilascio dellAttestato di Socicerapeuta”, e si
considera compiuto solo dopo liscrizione del caatlh stesso come Socio Ordinario 0 Socio Aggregatale
associazione. Tale percorso consente I'accessa ootificato nello Statuto, alla professione diisterapeuta secondo
i canoni della nostra Associazione. Tale qualifiz@nosce di diritto anche la funzione di MediatdRelazionale
(Familiare, Sociale e culturale).

L’Associazione si impegna a valutare attraversaopérhe sedute di supervisione, I'aderenza delidt professionale
dei propri soci ai principi dell’Associazione msitaa.

L'associazione si impegna a costituire ed a maméeaggiornato un repertorio (Albo) del Socioterdpein cui sono
inseriti i dati dei professionisti - iscritti con®oci Ordinari (ST) ed in regola con il pagamengtiadquota associativa
annuale - che seguano con continuita e regolagitificata i corsi di aggiornamento previsti dall$Y .

Art.19

Il socioterapeuta non utilizza le persone di cuillwntrollo a proprio vantaggio personale, ecoimmno professionale
e tiene nei loro confronti un atteggiamento rispsxit

IL CONSIGLIO DI DEONTOLOGIA

Art.20

Il Consiglio di Deontologia, composto dal Presigeatdal Collegio dei Probiviri, socioterapeuti dildarata fama, ha
il compito di approfondire particolari situazionhe possano verificarsi nell'esercizio della prdfess avvalendosi
anche delle competenze di altri professionisti gspa campi che abbiano rilevanza per la professiadel

socioterapeuta. Si ritengono esclusi dalla funziomeembri del Consiglio di Deontologia ritenuti efitamente o
indirettamente coinvolti nel caso oggetto di vatigae.

Il Consiglio di Deontologia esamina altresi segrialai o reclami che vengano sollevati da collegliaoaltri soggetti
in merito a problemi di correttezza deontologiaavwedendo all'applicazione del codice medesimasa specifici.

Art.20 bis — Sanzioni

Come previsto dall’Art. 7 dello Statuto dell’AlSTe sanzioni disciplinari sono in relazione e pragonali alla(e)
violazione(i) riscontrata(e), aggravata(e) in cdbsreiterazione o di somma di infrazioni.
| provvedimenti disciplinari applicabili sono:

- Richiamo verbale

- Biasimo scritto.

- Sospensione, resa pubblica, provvedimento temporeagtelativo
- Espulsione e cancellazione dal Repertorio.
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o1z
Contro le sanzioni & previsto il ricorso al Conisigdirettivo Nazionale.

DISPOSIZIONI FINALI

Art.21

| presenti articoli costituiscono per i soci undegrazione alle norme legislative e regolament@isgciplinanti la
professione del sociologo.

Devono essere osservati scrupolosamente e in fgelfebna fede dagli iscritti, sotto comminatorigpdbvvedimenti
disciplinari che potranno essere presi secondeeitgrente Art.20 bis, secondo la gravita delleaifmi, abusi e atti
comunque lesivi dell'Etica Professionale.

A tale scopo il Consiglio di Deontologia provvedesansi di legge e in base alle norme dell'Ordinamealella
Professione di socioterapeuta.

Art.22

Il presente Codice Deontologico ha valore nei aamifrdi tutti gli iscritti e verra adeguato allegl vigenti.
L'Associazione si adoperera affinché il Codice Delmgico costituisca garanzia, orientamento e Jimcoello
svolgimento della professione del socioterapeuta.

Il Segretario Nazionale Il Presidente

Maurizio Covarelli Federici drardo Benvenuti
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